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発行：社会福祉法人 日高川町社会福祉協議会 
HP：http://www.hidakagawa-shakyo.or.jp/ 

【お問い合わせ先】 
日高川町社会福祉協議会 
川辺事務所：日高川町土生 160 

日高川町保健センター西側 

Tel  0738-22-5424 

FAX 0738-24-2552 

中津事務所：日高川町高津尾 179 

日高川町健康管理センター内 

Tel  0738-54-1007 

FAX 0738-54-1011 

美山事務所：日高川町川原河 264 

日高川町保健福祉センター内 

Tel  0738-23-9508 

FAX 0738-56-7005 
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２０２５年 ９月 

中津健康管理センター 
５４－１００７ 

中津健康管理センター 
５４－１００７ 

川辺事務所「相談室」 
２２－５４２４ 

月 
１４日(火) 

９ 

心配ごと相談 時間：午後１時～３時 

７日(火) 

どんな些細なことでも 

一人で悩まないで！ 

川辺事務所「相談室」 
２２－５４２４ 

９日(火) 

２日(火) 

月 

美山保健福祉センター「会議室」 

２３－９５０８ 

1 

ふれあい相談 

日程 

日高川町にお住まいの方の日常生活上の心配ごとや悩みごとについ

て、相談に応じます。お気軽にご相談ください。（無料・秘密厳守） 

予約制のため、相談ごとのある方は、お近くの事務所までご連絡下さい。

定数になり次第締め切らせて頂きます。 

１６日(火) 

10 

 

〒649-1324 和歌山県日高郡日高川町土生 160 TEL.0738-22-5424 FAX.0738-24-2552 E-mail：h-kawabe@hidakagawa-shakyo.or.jp 

 ふれあい  にっこり弁当 

配食サービスの食材として、

きゅうり、しし唐、ピーマン、

茄子、オクラ、ジャガイモ、か

ぼちゃ、つぶれ梅をいただきま

した。紙面を通じて厚く御礼申

し上げます。今後も配食サービ

スの食材として、皆様からのご

提供を受付ております。どのよ

うな食材でも結構です。お近く

の事務所まで持っ 

て来て頂ければ幸 

いです。 

サマーボランティアスクール 

開催しました！ 
夏休み期間中、町内の小学５・６年生と中学生を対象に「サマーボランティアスクール～夏の福

祉体験学習～」を実施し、1２名の生徒のみなさんが参加してくれました。町内の各福祉施設にご

協力いただき、かわべ保育所・かわべ西学童クラブ・わさ学童クラブ・和佐の里・社会福祉協議会

で福祉体験学習をしました。 

この体験を通じて少しでも社会福祉やボランティア活動に興味を持ち、関心を抱くきっかけと

なってくれたらうれしく思います。 

9 月９日（火） 

寒川「さかゑや」 

9 月 2０日（土） 

三佐「旧たちばな保育所」 

9 月 15 日（月） 

和佐「和佐児童館」 

※各喫茶サロンにて 

メニューは異なります。 

どうぞお気軽にお越し下さい♪ 

*メニュー* 

・コーヒー 

・ぜんざい 

・うどん等 

 

善意の預託 
７月１日から３１日までにご寄付頂

いた方を、御礼を込めてご紹介させ

て頂きます。（順不同） 

○香典返し 

  

山下 真経 様（江川） 

 

○満中陰志 

 鈴木 良平 様（寒川） 

浅間 宏彦 様（大阪府堺市） 

フードドライブ 

フードドライブ事業の寄贈品と

して、麩、ポン酢、雑炊、紅茶、味

付け海苔、佃煮、缶詰、スイートコ

ーン、マカロニをいただきました。

ありがとうございました。皆様から

いただきました食品は、生活困窮者

やフードバンク等の福祉団体にお

渡ししています。今後もご提供を受

付ておりますので、お近くの事務所

まで持って来て頂ければ幸いです。 

宝重寺 



相談時間は１人２０分程度とさせていただきます。予約制となっていますので、相談ごとのある方

は最寄りの社会福祉協議会までお電話下さい。相談は無料ですので、是非ご利用下さい。 

なお、定数となり次第締め切りとさせていただきますので、ご了承下さい。 
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日時：１０月2１日（火）午後１時～４時  

場所：社協美山事務所（町保健福祉センター内） ℡23-9508 

サマーボランティアスクール参加者の感想文 

かわべ保育所参加者 

私は、８月６日、７日のサマーボランテ

ィアスクールで川辺保育所さんに参加させ

ていただき、たくさんのことを学ばせてい

ただきました。 

主な体験内容は、子ども達と遊んだり、

いっしょにお昼ごはんを食べたり、おひる

ねをしたりするなどたくさんのことを体験

させていただきました。１日目は２歳、２

日目は５歳のクラスで、体験させていただ

きました。 

この２日間で私が特に大変だなと感じた

ことは、ひざをつけて目線を合わせること

です。でも目線を合わせることで子どもた 

ちが安心して話してくれるような気がする 

し、目線を低くすることで普段気づかない

「子どもの目線」でたくさんのことに気がつ

いたり、大変だけどそれ以上に大切なことだ

と気づきました。 

 それ以外にも、新しい気づきがたくさんあ

り、このサマーボランティアで学んだことを

いかし、子どもと遊んだりするときは優しい

言葉づかいや、目線などを意識し接していき

たいと思います。 

 今回は本当に楽しい体験になりとてもうれ

しかったです。これをきっかけにこれからも

ボランティア活動にも、積極的に参加してい

けたらなと思います。 

【入野花の会】川辺：入野区 

【消費者啓発講座】町内各サロン 

７月１５日（日）、入野集落センターにおいて開催しました。 

この日はメモリアルウエストの藤田さんと了馬さんをゲストに 

お招きしました。 

始めに終活講座として、遺言書とエンディングノートの違いに 

ついて、スライドショーを交えて分かりやすく説明してもらいま 

した。その後、インチキマジシャンあきらが登場し、マジックショーをしていただきました。白紙の

塗り絵帳におまじないをかけるときれいに色がついたり、炊く前のお米が一瞬にしておにぎりに変

わったりと、どれもハッと驚くようなものばかりでした。「お～！すごい！」と感心する声がたくさ

ん聞こえ、大変盛り上がりました。 

 

７月に入り、町内の各サロンにおいて消費者啓発講座を実施しました。 

この講座は、日高地域消費生活相談窓口の相談員が出向き、詐欺や消

費者トラブルについて分かりやすく講演してくれるものです。 

相談員からは、警察を名乗る詐欺電話や国際電話番号からかかってく

る特殊詐欺、在宅時に突然来る訪問勧誘 

など、最近流行っている詐欺や消費者ト 

ラブルの手口や、その対策について説明 

 してくれました。また、「自分は大丈夫と思っている人が実は一番騙 

されやすい危険があります。他人事と思わずに、普段からきちんと対 

策をしておくことが大切です。」と話されていました。 

各サロンの参加者は、最近になって益々巧妙になってきている手口 

に驚きながらも、真剣に話を聞かれ対策方法などを学ばれていました。 

 

社会福祉協議会参加者 

私はこの二日間でいろいろなことを学び

ました。 

まずは社会福祉協議会についてのことを

勉強しました。お年寄りや障害をもった人

のためにできることをかいた雑誌を見て驚

きました。私が知らない活動がたくさん書

いていて、「こんなこともしてるんだ。」っ

て思いました。その中でも「ひだまりカフ

ェ」についてたくさん学びました。ひだま

りカフェはお年寄りなどに認知症について

教えてあげたり、認知症予防の脳トレをし

たり、ギターを聞かせてもらったり、みん

なで話をしたりしました。ギターの演奏は 

昔の歌ばかりでしたが、落ち着く声とギタ

ーで心がほっこりしました。脳トレでは私 

が問題を出しました。みんな考えて答えて

くれてうれしかったです。ちょっと難しい

問題もありました。みんなカフェから出る

ときにお礼を言ってくれてうれしかったで 

す。心があったかくなった気がします。 

 二日目は防災についてと弁当作りと配りを

しました。災害ボランティアセンターは社会

福祉協議会が設置、運営していて本当にいろ

んなことを行っているんだなと実感しまし

た。防災クイズ楽勝でした。おもしろかった

です。 

 弁当作りはおばさんたちが優しく教えてく

れました。私は料理がすごく苦手でしたが、

私でもできることを教えてくれてスムーズに

できました。休憩の際にたくさん話を聞けて

よかったです。ささでつつまれただんごを食

べさせてもらったり、お弁当をもらえたりし

て幸せでした。ご飯をまぜる作業が楽しく、

ほめてくれてうれしかったです。 

 弁当を配るときは全員ありがとうと言って

くれてうれしかったし、にこにこで受け取っ

てくれてこっちまでうれしい気持ちになりま

した。この二日間たくさん学ぶことができ

て、いい思い出になりました。 

★感想文は原文のままで記載しています。 


