
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月８日（木）、早蘇児童館において開催しました。 

 この日は、北出病院リハビリテーション科の理学療法士、安田友幸さんをお迎えして、肩こりや

ストレッチのお話しと、手品を披露していただきました。 

 最初に、リハビリ的な考えのもと、肩こりや腰痛などの効果のあるストレッチ運動をパワーポイ

ントを使って、分かりやすく教えていただき、締めに安田さんが得意としている手品を披露してい

ただきました。 

 手品は、ユーモアを交えながらプロ顔負けの技で、参加者から「えー、どうなってんの？」「な

んでよ。」との声が次々にあがりました。最後にアンコールが起こるほど大盛り上がりでした。 

 その後は、スタッフ手作りのおぜんざいをいただき、楽しく過ごしました。 

 

*メニュー* 

・コーヒー 

・ぜんざい 

・うどん等 

社協で実施している配食サービ

スの食材として、多くの方から、

ブロッコリー、キャベツ、白菜、

ほうれん草、カブ、大豆、ミニト

マト、ピーマンをいただきました。

紙面を通じて厚く御礼申し上げま

す。今後も配食サービスの食材と

して、皆様からのご提供を受け付

けております。どのような食材で

も結構です。お近くの事務所まで

持って来て頂ければ幸いです。 

３月 20 日（火） 

坂野川「望月荘」 
３月１5 日（木） 

和佐「和佐児童館」 
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発行：社会福祉法人 日高川町社会福祉協議会 
HP：http://www.hidakagawa-shakyo.or.jp/ 

〒649-1324 和歌山県日高郡日高川町土生 160  TEL.0738-22-5424 FAX.0738-24-2552 E-mail：h-kawabe@naxnet.or.jp 

HIDAKAGAWA 

２０１８年 ３月 

 善意の預託 1月１日から３１日までにご寄付頂いた方を、御
礼を込めてご紹介させて頂きます。（順不同） 
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【お問い合わせ先】 

日高川町社会福祉協議会 
川辺本所：日高川町土生160 

日高川町保健センター西側 

Tel  0738-22-5424 

FAX 0738-24-2552 

中津支所：日高川町高津尾 29 

日高川町役場中津支所 3 階 

Tel  0738-54-1007 

FAX 0738-54-1011 

美山支所：日高川町川原河 264 

日高川町保健福祉センター内 

Tel  0738-56-0395 

FAX 0738-56-7005 

 

今月の喫茶サロン 

３月８日（木） 

寒川「さかゑや」 

３月 15 日（木） 

三佐「旧たちばな 

保育所」 

ふれあい  にっこり弁当 

どうぞお気軽にお越し下さい♪ 
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どんな些細なことでも 

一人で悩まないで！ 

日高川町にお住まいの方の日常生活上の心配ごとや悩みごとについ

て、相談に応じます。お気軽にご相談ください。（無料・秘密厳守） 

予約制のため、相談ごとのある方は、お近くの事務所までご連絡下さい。

定数になり次第締め切らせて頂きます。 

心配ごと相談 時間：午後１時～３時 

ふれあい相談 

日程 

月 月 
中津支所「相談室」 

５４－１００７ 
１０日(火) 

美山支所「相談室」 

５６－０３９５ 
１７日(火) 

人権・登記・心配ごと相談 

※ 法務局来所 

 

 ３日(火) 

中津支所「相談室」 

５４－１００７ 
１３日(火) 

美山支所「相談室」 
５６－０３９５ 

２０日(火) 

川辺本所「相談室」 

２２－５４２４ 
 ６日(火) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 3 

地域住民の幸せを追求する社会福祉協議会では、様々な活動をしておりますが、 

これらはボランティアの方々のご協力なくしては成り立ちません。そこで、日高川町ボラン

ティアセンターでは、ボランティア活動参加者を広く募集しています。みなさんのご参加を

お待ちしています。登録していただいた方はボランティア活動保険に加入します。加入費用

は社協が負担いたします。 

・ふれあいにっこり弁当調理・配達ボランティア 

配食サービス（ふれあいにっこり弁当）の調理をお手伝いしてくれるボランティアの方を

募集します。経験・年齢・性別は問いません。町内にお住まいの方で、調理に興味のある方、 

お友達と一緒の参加でもかまいません。ぜひ調理ボランティアとして 

地域福祉活動をはじめてみませんか？ 

 また、配達ボランティアも募集しています。お時間に余裕があり、 

車を運転できる方ぜひ配達ボランティアとして登録お願いいたします。 

 【お問合せ先】川辺本所（22-5424）、中津支所（54-1007）、美山支所（56-0395） 

 

・共同募金運動ボランティア 

１０月１日に赤い羽根共同募金運動の街頭募金を実施しています。募金の啓発にご協力い

ただけるボランティアの方を募集します。 

【お問合せ先】川辺本所（22-5424） 

 

・福祉バザー（川辺地区） 

荷受け・整理ボランティア… 集まってきた物品の仕分けや整理など。 

値付けボランティア… バザーで販売する物品に値段をつけます。 

当日運営ボランティア… バザーの当日、レジ・物品整理など 

【お問合せ先】川辺本所（22-5424） 

 

・地域ボランティア 

お住まいの地域でのボランティア活動です。 

地域清掃活動や見守りネットワーク活動などがあります。 

【お問合せ先】川辺本所（22-5424） 

 

 

浄土宗法性山円通寺の豊嶋英雄住職より、第３７回寒行浄財喜捨として善意銀行にご寄付

をいただきました。毎年寒の入りから２月２日まで毎晩休むこ 

となく念仏を唱えながら川辺地区を中心に回られている豊嶋住 

職は、集まった浄財を毎年福祉団体や被災地等にご寄付を続け 

られております。今年も厳しい寒さの中無事に行を終えられま 

した。いただきましたご寄付は地域福祉事業全般に活用させて 

いただきます。本年も誠にありがとうございました。 

２月９日（金）、江川コミュニティーセンターにおいて開催しました。 

 この日は、地元江川小学校の５・６年生が参加し、サロン参加者と交流しました。 

 ５年生は、学校の授業で木について調べたことを発表をしました。６年生は修学旅行の発表とク

イズを出題しました。 

 発表の後は、カルタ、羽根つき、けん玉、コマなど昔の遊びをサロン参加者と一緒にしました。

そこらじゅうで笑い声がおこり、大盛り上がりで、はじめよりグッと距離が縮まったようです。 

せっかくの世代間交流の機会ですので、今後も続けてほしいと思います。 


