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１ 

て
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
る
、
ま
ち
づ
く

り
に
努
め
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
。 

本
年
も
社
協
役
職
員
一
丸
と
な
っ
て

精
進
し
て
参
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
の

で
、
町
民
各
位
の
よ
り
一
層
の
ご
支
援

ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
、
そ
し
て

新
し
い
年
の
皆
様
の
ご
健
勝
ご
多
幸
を

衷
心
よ
り
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
す
。 

り
、
少
し
は
落
ち
着
い
て
き
つ
つ
あ
る

か
と
思
い
ま
す
。 

 

地
域
共
生
社
会
の
実
現
に
向
け
て 

 

こ
の
よ
う
な
現
状
の
中
で
、
常
に
住

民
同
士
で
助
け
合
い
、
支
え
合
う
「
自

助
・
共
助
・
互
助
・
公
助
」
の
考
え
方

に
立
っ
た
地
域
づ
く
り
と
し
て
「
地
域

共
生
社
会
の
実
現
」
（
共
に
生
き
る
社

会
）
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。 

現
在
、
社
協
に
於
い
て
は
、
コ
ロ
ナ

禍
で
中
止
を
し
て
い
た
い
く
つ
か
の
事

業
も
、
皆
様
方
の
ご
支
援
ご
協
力
を
得

な
が
ら
少
し
ず
つ
再
開
し
つ
つ
、
地
域

福
祉
活
動
や
介
護
事
業
等
の
各
種
事
業

に
取
り
組
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま

す
。 

 
生
活
支
援
体
制
整
備
事
業
の
推
進 

 

本
年
も
、
共
に
生
き
る
「
地
域
共
生

社
会
の
実
現
」
を
目
指
す
基
本
理
念
の

も
と
、
行
政
と
の
連
携
・
協
働
で
進
め

て
い
る
「
生
活
支
援
体
制
整
備
事
業
」

を
住
民
の
皆
様
の
参
画
も
得
な
が
ら
、

更
な
る
諸
課
題
の
洗
い
出
し
や
分
析
を

進
め
、
多
様
化
・
複
雑
化
す
る
地
域
の

福
祉
課
題
の
解
決
に
取
り
組
み
、
そ
し

て
誰
も
の
人
権
が
尊
重
さ
れ
、
安
心
し 

 

〒649-1324 和歌山県日高郡日高川町土生 160 TEL.0738-22-5424 FAX.0738-24-2552 E-mail：h-kawabe@hidakagawa-shakyo.or.jp 

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

役場中津支所３階「相談室」 

５４－１００７ 

役場中津支所３階「相談室」 

５４－１００７ 
１６日(火) 

２０日(火) 
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あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

皆
様
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
善
意
の

ご
寄
付
は
、
地
域
福
祉
活
動
の
財

源
と
し
て
有
効
に
活
用
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

月 

【お問い合わせ先】 
日高川町社会福祉協議会 
川辺事務所：日高川町土生 160 

日高川町保健センター西側 

Tel  0738-22-5424 

FAX 0738-24-2552 

中津事務所：日高川町高津尾 29 

日高川町役場中津支所 3 階 

Tel  0738-54-1007 

FAX 0738-54-1011 

美山事務所：日高川町川原河 264 

日高川町保健福祉センター内 

Tel  0738-23-9508 

FAX 0738-56-7005 

 

１３日(火) 

 善意の預託 
11 月１日から３０日までにご寄付頂いた方を、

御礼を込めてご紹介させて頂きます。（順不同） 

○
香
典
返
し 

近
藤 

由
美
子 

様
（
原
日
浦) 

○
満
中
陰
志 

松
川 

純
子 

様
（
枚
方
市) 

○
一
般
寄
付 

大
嶋 

哲
司 

様
（
小
熊) 

川辺事務所「相談室」 ２２－５４２４ 
弁護士による専門相談に応じます。予約の際に時間帯をご案内します。 

月 

★
初
日
の
出
の
豆
知
識 

 

日
本
人
の
総
氏
神
と
さ
れ
る
「
天
照

大
神
」
は
太
陽
を
司
る
神
様
と
し
て
有

名
で
、
太
陽
は
目
に
見
え
る
形
で
の
神

様
そ
の
も
の
で
し
た
。
と
り
わ
け
1
年

の
始
ま
り
に
昇
っ
て
く
る
太
陽
は
特
別

で
、
大
変
お
め
で
た
い
為
、
初
日
の
出

を
拝
む
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

新
年
の
始
ま
り
を
迎
え 

る
に
あ
た
り
、
初
日
の
出 

を
拝
み
な
が
ら
、
願
い
事 

や
そ
の
年
の
決
意
な
ど
を 

祈
っ
て
み
て
は
い
か
が
で 

し
ょ
う
か
。 

弁護士相談 時間：午後１時～４時 （お一人２０分まで） 

どうぞお気軽にお越し下さい♪ 

美山保健福祉センター「会議室」 

２３－９５０８ 

２月６日(火) 

ふれあい相談 

日程 

亡
父 

房
市
氏
の
生
前
の
御
礼
と
し
て 

 

ふれあい  にっこり弁当 

謹
ん
で
新
年
の
ご
祝
詞
を
申
し
上
げ

ま
す
。 

 

町
民
の
皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
お
健
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の
こ

と
と
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

年
頭
に
当
た
り
ま
し
て
、
平
素
か
ら

社
会
福
祉
協
議
会
に
対
し
ま
し
て
格
別

の
ご
理
解
と
ご
支
援
を
賜
っ
て
お
り
ま

す
こ
と
に
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

 
 

特
に
、
民
生
・
児
童
委
員
、
福
祉
委

員
、
区
長
会
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々

な
ど
多
く
の
関
係
者
の
ご
尽
力
に
対
し

厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

さ
て
最
近
は
、
地
震
や
台
風
、
洪
水
、

土
砂
災
害
な
ど
の
自
然
災
害
が
大
変
多

く
発
生
し
、
し
か
も
甚
大
な
被
害
を
も

た
ら
し
て
い
ま
す
。 

一
方
、
コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
も
終
息
ま

で
は
い
き
ま
せ
ん
が
５
類
相
当
と
な

り
、 

 

１月９日（火） 

寒川「さかゑや」 

２３日(火) 

*メニュー* 

・コーヒー 

・ぜんざい 

・うどん等 

社協で実施している配食サー

ビスの食材等として、多くの方か

ら冬瓜、サツマイモ、ピコトマト、

ジャガイモ、キャベツ、ほうれん

草をいただきました。紙面を通じ

て厚く御礼申し上げます。 

今後も配食サービスの食材等

として、皆様からご提供いただけ

るものがありましたら、 

お近くの事務所まで 

持って来て頂ければ 

幸いです。 

※各喫茶サロンにて 

メニューは異なります。 

１月 15 日（月） 

和佐「和佐児童館」 

日
高
川
町
社
会
福
祉
協
議
会 

会
長 

 

林 
 

 

保 

行 

1 

１月２0 日（土） 

三佐「旧たちばな 

保育所」 

心配ごと相談 時間：午後１時～３時 

川辺事務所「相談室」 
２２－５４２４ 

どんな些細なことでも 

一人で悩まないで！ 

９日(火) 

日高川町にお住まいの方の日常生活上の心配ごとや悩みごとについ

て、相談に応じます。お気軽にご相談ください。（無料・秘密厳守） 

予約制のため、相談ごとのある方は、お近くの事務所までご連絡下さい。

定数になり次第締め切らせて頂きます。 
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海外スポーツの話題で注目されていたのが、大谷翔平選手の移籍先の行方です。投手・打者の二刀

流のスーパースターが、果たしてどのチームと契約するのか、私も気になって仕方がありませでした。    

結果的に、ドジャースとプロスポーツ史上最高額となる、１０年約１０１５億円の超大型契約を結

びました。ドジャースは資金力のあるチームとは言え、その金額の大きさに驚きました。 

個人的には、エンジェルスのユニフォームが見れなくなるのは寂しいですが、新しいチームへ移籍

したとしても、すばらしい活躍を見せてくれることを期待しています。（R.I.） 

１２月９日（土）、日高川町山村開発センターにおいて、福祉バザー(福の市)を開催し

ました。 

晴天に恵まれ非常に暖かい気候の中、大勢の方がお越し下さり、たくさんの品物をお

買い上げ頂きました。町内各戸及び企業の皆様方より、約２，０００点の貴重な物品を

提供していただき、お陰をもちまして、１６７，５３０円の売上がありました。誠に有

難うございます。 

 福祉バザー(福の市)の開催に際しまして、値付け作業、会場準備、当日の運営に福祉委

員、民生児童委員の皆様をはじめ、多くの方々にご協力いただきました。お陰をもちま

して無事に終えることができました。紙面を通じて厚く御礼申し上げます。収益金は地

域福祉の推進に活用させて頂きます。 

今後も福祉バザー(福の市)並びに社協活動にご協力頂けますようお願い申し上げます。 

１１月２１日（火）、日高川交流センターにおいて「第１回生活支援サポーター会議」を開
催しました。さわやかインストラクターの高林稔氏を講師にお招きし、過日開催した支え合い
のまちづくりフォーラムの振り返りと、助け合いカードゲームを実践し、グループ内で活発な
意見交換が行われました。 
 この日お集まりいただいた皆様は、今後、地域における支え合いの活動を進めていく中で、
サポーター的な立場でご協力をお願いしたいと考えている方々です。 
助け合いカードゲームは、「ゴミ出し」「洗濯」「買い物」など 60 種類の生活に関わるサー

ビスが書かれたカードがあります。テーブルに並べられたカードから、自分が将来的に困りそ
うなことを考えて、1 人 3 枚ずつ取り、グループの中で「誰かこれをしてくれませんか」と
交渉するゲームです。例えば、「買い物に行くのが大変で…、だれかついでに買い物してくれ
ませんか？」という困りごとに対して、「私はよく買い物に行くので、ちょっとしたものなら
一緒に買ってくるよ。」といったように会話をしながら、グループ内で“助け合い”が行われ
ました。最終的に手元にカードが多かった人は「助け上手」、手元にカードが少なかった人は
「助けられ上手」ということになります。助け合いは、助け上手と助けられ上手がいないと成
立しません。 
 日本人は、昔から人に迷惑を掛けたらアカンと育てられてきたと思います。でも、本当に困
ったときは「助けて」と言えないとダメなんです。そのためにも助けられ上手の存在は、とて
も大切です。 
 これから先、行政や社協のサービスだけで 
は立ち行かなくなる時がやってきます。自分 
たちで出来ることは自分たちで助け合ってい 
かなければなりません。助け合うとは、出来 
ることを出来る範囲でやる、出来ない事は素 
直に助けてと言う、それが進められると将来 
安心して暮らしていける“まち”になります。 
そのためには日常的なつながりが大事で、つ 
ながりを広めたり、強めたりするためには、 
みんなが集まれる場があることが大切です。 
 ぜひ、これから色んなお話をする際に、 
一緒にご協力いただきたいです。 

3 

１２月１４日（木）、日高川町健康管理センターにおいてミニバザーを開催しました。 

福祉バザー(福の市)に提供いただいた品物をさらにお値打ち価格で販売させていただきました。 

１日だけの開催となりましたが、朝から大勢のお客さんが来てくださり、２３，２００円の売上があ

りました。お買い上げ、有難うございました。 


